Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

60 metros lisos homes 1 SERIE
Hora de la prueba - 19:30

Impresa: 21.01.2012 00

V. Viento: +2,6 m/s

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 917 GA-20752  ALEJANDRO RIOS MARTINEZ-VILLANUEVA JN 1994 7.29
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
2 971 GA-20819 ALEJANDRO CARBALLO PENAS JN 1994 7.47
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
3 906 GA-20832 FRANCISCO RODRIGUEZ BUGALLO CD 1997 7.60
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORURNA
4 890 GA-17117  JOSE PENA VAZQUEZ SR 1985 7.64
NAOC - ATLETISMO NARON
5 883 GA-16923 AARON SOTO FERNANDEZ PR 1990 7.85
NAOC - ATLETISMO NARON
6 867 AG764174 JUAN PARADELO PEREZ JV 1996 8.77
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORURNA
60 metros lisos homes 2 SERIE V. Viento: +2,4 m/s
Hora de la prueba - 19:31 Impresa: 21.01.2012 00
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 909 GA-16313 PABLO LADO TARELA SR 1987 7.16
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTIE
2 901 GA-16257 PABLO COMENDADOR GIL SR 1988 7.17
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT!
3 893 GA-16256 MIGUEL ANGEL TOUBES BOO SR 1985 7.23
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE
4 903 GA-20821 MAURO TRIANA LOPEZ JV 1995 7.36
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
5 851 GA-19960 GUILLERMO HESLOP FERNANDEZ JN 1993 7.51
MARC - MARINEDA ATLETICO
60 metros lisos homes 3 SERIE V. Viento: +0,5 m/s
Hora de la prueba - 19:32 Impresa: 21.01.2012 00
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 889 GA-19430 NICOLAS RAMIL ORTIZ JN 1993 7.54
USCC - UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COM
2 337 GA717127 JHOAN SEBASTIAN CEDIEL GARCIA PR 1991 7.69
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX
3 858 AG-11275 JAVIER GARCIA DOCAMPO JV 1995 7.84
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA
4 854 GA-19978 JORGE MORO MARTINEZ JV 1996 8.11
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
5 888 AG-11120 JAVIER GONZALEZ GARRIDO JV 1995 8.29
USCC - UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COM
6 866 AG128266 DIEGO VIANA SOTO JV 1996 8.71

DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

60 metros lisos homes 4 SERIE V. Viento:  -0,6 m/s
Hora de la prueba - 19:33 Impresa: 21.01.2012 00
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 334 GA-20425 PABLO MODIA RODRIGUEZ JV 1995 7.43
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX
2 847 GA-19532  JESUS CARBALLO FERNANDEZ JN 1993 7.94
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETIC
3 855 AG717309 ANTON POMBO AMARELLE JV 1995 8.01
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORURNA
4 895 GA-20419  IVAN REY LUGILDE JV 1995 8.22
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX
5 335 GA-20436  ALBERTE BOUSO GARCIA JV 1996 8.36
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX
6 894 AG763958 RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ CD 1998 9.42
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX
60 metros lisos homes 5 SERIE V. Viento: +0,9 m/s
Hora de la prueba - 19:34 Impresa: 21.01.2012 00
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 332 GA-19858 HECTOR RIVAS DORADO CD 1997 7.79
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
2 834 AG-10853 ENRIQUE RODRIGUEZ SOUTO JV 1996 8.24
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR
3 852 AG127677 PEDRO DOMINGUEZ RODRIGUEZ CD 1998 8.39
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
4 940 GA-20801 ANDRES LOPEZ DE ARRIAGA 45 1965 8.46
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
5 900 GA-20429 JORGE MACINEIRAS PEREZ JV 1996 8.49
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETIC
6 919 - IVAN FLOREZ CALLEJA CD 1998 8.66
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
60 metros lisos homes 6 SERIE V. Viento: +0,7 m/s
Hora de la prueba - 19:35 Impresa: 21.01.2012 00
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 831 AG134073 1AGO LOUSA FARINA CD 1998 8.42
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR
2 880 AG128280 CARLOS FERNANDEZ CURRAS CD 1998 8.77

MARC - MARINEDA ATLETICO

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

200 metros lisos homes XUVENIL E SUPERIORES - Serie 1/2

Hora de la prueba - 20:25

Impresa: 20.01.2012 22

V. Viento: +1,4m/s

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 948 GA-17267 RODRIGO AVELLANEDA GARCIA PR 1992 21.92
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
2 903 GA-20821 MAURO TRIANA LOPEZ JV 1995 22.88
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
3 893 GA-16256 MIGUEL ANGEL TOUBES BOO SR 1985 22.97
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTIE
4 971 GA-20819 ALEJANDRO CARBALLO PENAS JN 1994 23.28
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
5 917 GA-20752 ALEJANDRO RIOS MARTINEZ-VILLANUEVA JN 1994 24.86

COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA

200 metros lisos homes XUVENIL E SUPERIORES - Serie 2/2

Hora de la prueba - 20:26

Impresa: 20.01.2012 22

V. Viento: +2,9 m/s

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 337 GA717127 JHOAN SEBASTIAN CEDIEL GARCIA PR 1991 24.19
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX

2 858 AG-11275 JAVIER GARCIA DOCAMPO JV 1995 26.54
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA

3 839 GA717226 DANIEL ROUCO FERNANDEZ JV 1996 27.06
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA

4 940 GA-20801 ANDRES LOPEZ DE ARRIAGA 45 1965 27.21
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA

5 335 GA-20436 ALBERTE BOUSO GARCIA JV 1996 27.60
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX

6 835 GA-19977 LUCAS FERNANDEZ FERNANDEZ JV 1996 28.09

RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

400 metros lisos homes 1 Serie
Hora de la prueba - 20:40

Impresa: 20.01.2012 23

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 902 GA-19561  JUAN JOSE DEL RIO RUIZ-GIMENEZ JV 1995 51.59
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETIC

2 942 GA-20532 MARIO BECERRA BARBEITO JV 1996 52.69
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA

3 947 AG763840 ALVARO VEIGA VAZQUEZ JV 1995 54.59
USCC - UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COM

4 921 GA-19312 ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA JN 1994 54.74
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

5 909 GA-16313 PABLO LADO TARELA SR 1987 55.41
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE

6 868 GA-20530 JAVIER OTERO SUAREZ JV 1996 55.99
MARC - MARINEDA ATLETICO

7 943 GA-19384 DAVID FREIRE SIXTO JV 1996 59.30
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

400 metros lisos homes 2 Serie
Hora de la prueba - 20:42 Impresa: 20.01.2012 23
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 946 GA-16885 ALBERTO CHAVES CAMINO PR 1990 52.97
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA

2 941 GA-17492 PABLO LOURIDO COGOLLUDO PR 1991 53.98
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

3 336 GA-17663 RICARDO FERNANDEZ GARCIA JN 1993 54.87
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX

4 945 GA-19122 DAVID MATA LOPEZ PR 1991 56.95
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT!

5 855 GA-19758 SAMUEL COSTAS ABALDE JN 1994 59.79
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

6 837 AG-11263  IGNACIO SIERRA COCHADO JV 1996 1.00.51

SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno

A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

1000 metros lisos homes CADETE
Hora de la prueba - 20:05

Impresa: 20.01.2012 23

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 932 GA-19874 NOEL SOTO MENDEZ CD 1997 2.54.03
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
2 927 GA-19873 SERGIO GONZALEZ SALUSTREGUI CD 1997 2.55.88
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
3 910 GA-19880 PABLO LOUREIRO CELA CD 1997 2.58.77
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
4 935 AG-11059 DAVID BERGONDO VARELA CD 1997 3.08.12
MARC - MARINEDA ATLETICO
5 832 AG134072 RICARDO MOSQUERA BARREDO DE VALENZU IN 2000 3.08.95
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR
6 913 GA-19877 JAIME GARCIA GONZALEZ CD 1997 3.13.03
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
7 912 GA716927 DIEGO VIGO LEAL CD 1998 3.25.94
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
8 856 GA716937 DANIEL RODRIGUEZ HAYAS CD 1997 3.29.93
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
9 938 GA716926 ANTONIO CRUZ NAGY CD 1998 3.32.04
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
10 860 AG128257 CARLOS PENA DEL RIO CD 1997 RETIRADO
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA
1.500 metros lisos homes XUVENIL E SUPERIORES
Hora de la prueba - 20:15 Impresa: 20.01.2012 22
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 911 GA-20753 FRANCISCO DIAZ LLERA PR 1992 4.03.87
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
2 907 GA717303 OLAF ARAUJO LOPEZ JV 1995 4.21.62
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
3 882 GA-20218 CIRO FERNANDEZ BRIONES JV 1996 4.23.15
BARC - ASOCIACION ATLETICA DEPORTIVA
4 908 GA-19848 ERO DOCE GONZALEZ JV 1996 4.32.38
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
5 915 AG764508 MARCOS DUARTE PARDO JV 1995 4.47.76
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
6 936 AG-10806 JAVIER ARMESTO LILLO JV 1996 4.52.22
MARC - MARINEDA ATLETICO
7 924 AG764496 DIEGO GONZALEZ ALVAREZ PR 1991 5.23.78
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
8 833 AG-10850 FCO. JAVIER MUNIZ ROSADO JV 1996 6.02.88
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR
- 930 GA-17204  JESUS ALVAREZ RODRIGUEZ 35 1972 retirado

COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

60 metros valados 0,91 homes XUVENIL-PROMESA V. Viento: 0,0 m/s
Hora de la prueba - 19:05 Impresa: 21.01.2012 00
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 892 GA-17113 SAMUEL PAZ CIDONCHA PR 1990 8.83
NAOC - ATLETISMO NARON
2 888 AG-11120 JAVIER GONZALEZ GARRIDO JV 1995 10.24
USCC - UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COM
3 834 AG-10853 ENRIQUE RODRIGUEZ SOUTO JV 1996 10.36
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR
4 836 AG-11262 MATEO SACO FERNANDEZ JV 1996 10.60
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR
5 900 GA-20429 JORGE MACINEIRAS PEREZ JV 1996 10.95
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETIC
60 metros valados 0,91 homes 1 SEIRE CADETE V. Viento: 0,0 m/s
Hora de la prueba - 19:07 Impresa: 21.01.2012 00
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 868 GA-20530 JAVIER OTERO SUAREZ JV 1996 9.51
MARC - MARINEDA ATLETICO
2 855 AG717309 ANTON POMBO AMARELLE JV 1995 9.74
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORURNA
3 854 GA-19978 JORGE MORO MARTINEZ JV 1996 10.26
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
4 839 GA717226 DANIEL ROUCO FERNANDEZ JV 1996 10.44
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
5 849 AG764711 CARLOS MAYOBRE HERMO JV 1995 10.70

MARC - MARINEDA ATLETICO

60 metros valados

Hora de la prueba - 19:10

0,91 homes 2 SERIE CADETE
Impresa: 21.01.2012 00

V. Viento: +1,3 m/s

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 831 AG134073 1AGO LOUSA FARINA CD 1998 s.t.
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR
2 880 AG128280 CARLOS FERNANDEZ CURRAS CD 1998 s.t.
MARC - MARINEDA ATLETICO
3 865 AG128262 AVELINO SOUTO ROZADOS CD 1998 s.t.

DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

Salto de longitud homes FINAL
Hora de la prueba - 18:00

Impresa: 20.01.2012 20

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 334 GA-20425 PABLO MODIA RODRIGUEZ JV 1995 -0,5 m/s 5,82
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX 5,06 (-1,2) / 4,43 (0) / X / 5,82 (-0,5) / 5,65 (0)

2 854 GA-19978 JORGE MORO MARTINEZ JV 1996 0 m/s 5,67
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORURNA 5,42 (-0,0) / 5,45 (0) / 5,67 (0) / 4,64 (0) / 5,46 (0) / X

3 835 GA-19977 LUCAS FERNANDEZ FERNANDEZ JV 1996 0 m/s 5,41
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA X /5,04 (-0,4) / X / X /X /5,41 (0)

4 855 AG717309 ANTON POMBO AMARELLE JV 1995 0 m/s 5,18
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORURNA 5,10 (-0,9) / 4,32 (0) /5,18 (0) / X / - / -

5 834 AG-10853 ENRIQUE RODRIGUEZ SOUTO JV 1996 0 m/s 5,16
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR 5,12 (-1,2) / 5,16 (0) / 5,08 (0) / 5,09 (-0,1) / - / -

6 332 GA-19858 HECTOR RIVAS DORADO CD 1997 5,14
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL 5,06 (-0,8) /4,99 (0) / X /4,95 () /5,14 () / 4,96 ()

7 867 AG764174 JUAN PARADELO PEREZ JV 1996 -0,3 m/s 5,09
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA X /4,92 (0) / 4,87 (-0,1) / X / 5,09 (-0,3) / X

8 836 AG-11262 MATEO SACO FERNANDEZ JV 1996 -0,7 m/s 5,02
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR 5,02 (-0,7) / X / X / 4,77 (0) / 4,88 (0)

9 831 AG134073 IAGO LOUSA FARINA CD 1998 0 m/s 4,90
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR 3,46 (0) / 4,90 (0) / 4,67 (0)

10 858 AG-11275 JAVIER GARCIA DOCAMPO JV 1995 -1,0 m/s 4,69
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA 4,69 (-1,0) / 4,54 (0) / 4,54 (0)

11 852 AG127677 PEDRO DOMINGUEZ RODRIGUEZ CD 1998 -1,2 m/s 4,29
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA 4,29 (-1,2) / 4,16 (0) / 4,04 (0)

12 856 GA716937 DANIEL RODRIGUEZ HAYAS CD 1997 0 m/s 4,19
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL 4,19 (0) / 3,92 (0) / 4,00 (0)

13 860 AG128257 CARLOS PENA DEL RIO CD 1997 0 m/s 3,94
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA 3,48 (-0,8) / 3,94 (0) / 3,94 (0)

14 865 AG128262 AVELINO SOUTO ROZADOS CD 1998 0o m/s 3,73
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA 3,73 (0) / X/ X

15 838 AG764733 JAVIER PEREZ COUTO CD 1997 -1,4 m/s 3,25
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA X /3,25 (-1,4)

- 839 GA717226 DANIEL ROUCO FERNANDEZ JV 1996 NULOS

RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA

X/ X/X

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

Triple salto homes FINAL
Hora de la prueba - 20:00 Impresa: 20.01.2012 23

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 914 GA-20533  ANXO BLANCO NUNEZ JV 1996 0 m/s 13,04
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA X/ X/X/12,66 (0) / X / 13,04 (0)
2 839 GA717226 DANIEL ROUCO FERNANDEZ JV 1996 0 m/s 11,48
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORURNA 11,43 (0,9) / 11,48 (0) / 11,18 (0,3) / 11,42 (0,5) / X / X
3 831 AG134073 IAGO LOUSA FARINA CD 1998 0 m/s 10,65
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR 10,65 (0) / 9,79 (0) / 9,74 (1,0) / 9,63 (0) / 9,76 (0,2) / 9,83 (0)
4 835 GA-19977 LUCAS FERNANDEZ FERNANDEZ JV 1996 0 m/s 10,56
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORURNA X /10,56 (0) / X/ -/-/-
5 859 AG763656 IAGO PAZOS ASTRAR JV 1996 0 m/s 10,17
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA 10,17 (0) / X / 9,69 (0) / 9,90 (0) / 9,62 (0,1) / 8,64 (0,9)
6 836 AG-11262 MATEO SACO FERNANDEZ JV 1996 0,3 m/s 10,00
SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR X /9,85 (0) /10,00 (0,3) / X/ X/ X
Peso 7,260 Kg homes ABSOLUTO
Hora de la prueba - 19:00 Impresa: 20.01.2012 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 883 GA-16923 AARON SOTO FERNANDEZ PR 1990 11,37
NAOC - ATLETISMO NARON 10,62 / 10,74 /10,86 / 11,00 / X / 11,37
2 885 GA-17200 RODRIGO BLANCO FERNANDEZ SR 1984 9,64
NAOC - ATLETISMO NARON 9,64 /9,16 /9,59 /9,17 / 9,37 / 9,46
Peso 6 Kg homes JUNIOR
Hora de la prueba - 19:00 Impresa: 20.01.2012 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 884 GA-17536 ROMAN CUADRADO CARTELLE JN 1993 10,14
NAOC - ATLETISMO NARON 8,92 /9,90 /10,14 /9,56 / 9,63 / 10,14
- 847 GA-19532 JESUS CARBALLO FERNANDEZ JN 1993 NULOS
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETIC X /X1 X
Peso 5 Kg homes JUVENIL
Hora de la prueba - 19:00 Impresa: 20.01.2012 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 895 GA-20419 IVAN REY LUGILDE JV 1995 7,84

LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX

7,70/7,84/7,68/7,39/7,24/7,84

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

Peso 4 Kg homes
Hora de la prueba - 19:00

CADETE
Impresa: 20.01.2012 20

Pto. Dorsal Licencia

Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 339 AG764702 BRAIS LAGO GONZALEZ CD 1998 6,28
MARC - MARINEDA ATLETICO 5,99/6,16 / 6,28
2 894 AG763958 RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ CD 1998 5,69
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX 5,69 /5,36 /5,55
60 metros lisos mulleres 1 SERIE V. Viento:  +0,9 m/s
Hora de la prueba - 19:45 Impresa: 21.01.2012 00
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 929 GA-20509 PATRICIA CARBALLO PENAS JV 1996 8.07
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
2 331 GA-20262  IRIA FORJAN OLIVEIRA CD 1997 8.20
BARC - ASOCIACION ATLETICA DEPORTIVA
3 873 GA-20531 EUGENIA GIL SORIANO JV 1996 8.30
MARC - MARINEDA ATLETICO
4 928 GA-19954 MARTA LOLO BELLO JV 1995 8.34
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
5 891 AG763691 CARMEN PENA VAZQUEZ SR 1987 8.92
NAOC - ATLETISMO NARON
60 metros lisos mulleres 2 SERIE V. Viento: +2,6 m/s
Hora de la prueba - 19:46 Impresa: 21.01.2012 00
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 829 GA717057 RAQUEL FERNANDEZ BESTEIRO JV 1995 8.80
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETIC
2 864 AG128259 BEATRIZ RODRIGUEZ VARELA CD 1998 9.09
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA
3 899 GA-20407  ALICIA CASANOVA ADAN JV 1996 9.30
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX
4 904 GA717062 NATALIA ROMERO PEREZ JV 1996 0.43
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
5 801 AG-10729  ALICIA SEIJAS VAZQUEZ JV 1995 10.09
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETIC
6 905 GA717039 CLAUDIA DIAZ CANEIRO JV 1996 10.13

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

60 metros lisos mulleres 3 SERIE
BorSER bRieba - 19:47

Impresa: 21.01.2012 00:21

V. Viento: +0,7 m/s

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 333 GA-17696  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ PR 1991 8.86
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX

2 874 AG764155 AITANA RIO GALDO JV 1996 9.10
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA

3 926 GA-17676 RAQUEL VINA RODRIGUEZ JN 1993 9.14
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX

4 898 GA-20406 CARMEN CACHARRON RODRIGUEZ JV 1996 9.41
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX

5 848 GA-20535 VANESA CAO VINAS CD 1997 9.53
NAOC - ATLETISMO NARON

6 857 AG763989 CLARA FACAL AGULLO CD 1997 9.53
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA

7 931 AG764735 RAQUEL SOUTO GARCIA JV 1995 9.73
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA

60 metros lisos mulleres 4 SERIE V. Viento: +1,2 m/s
Hora de la prueba - 19:48 Impresa: 21.01.2012 00
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 843 AG764066 INES OITAVEN PASCUAL CD 1998 9.04
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA

2 861 AG128258 MONICA PEREZ BARROS CD 1998 9.08
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA

3 870 AG764178 AINOA DON SANCHEZ CD 1998 9.13
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA

4 846 AG764134 CANDELA PATINO CASTRO CD 1998 9.32
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA

5 853 AG763733 MARIA VICTORIA GIL BESADA CD 1998 9.78
MARC - MARINEDA ATLETICO

6 862 AG763990 CLAUDIA PINEIRO RODRIGUEZ CD 1997 10.07
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA

7 871 AG764710 RAQUEL GONZALEZ LOPEZ CD 1998 10.63

MARC - MARINEDA ATLETICO

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

200 metros lisos mulleres XUVENIL E SUPERIORES
Hora de la prueba - 20:30

Impresa: 20.01.2012 22

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 929 GA-20509 PATRICIA CARBALLO PENAS JV 1996 26.06
COCC - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA

2 922 GA-15895 CANDELA DIAZ RIVAS SR 1989 26.69
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

3 923 GA-19386 LAURA LAMA BECEIRO JV 1996 28.71
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

4 879 AG610804 MARIA VEIGA SOUTO JV 1996 30.04
MARC - MARINEDA ATLETICO

5 829 GA717057 RAQUEL FERNANDEZ BESTEIRO JV 1995 31.11
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETIC

6 904 GA717062 NATALIA ROMERO PEREZ JV 1996 32.37
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

7 905 GA717039 CLAUDIA DIAZ CANEIRO JV 1996 34.35
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

8 801 AG-10729  ALICIA SEIJAS VAZQUEZ JV 1995 35.22
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETIC

400 metros lisos mulleres ABOLSUTO
Hora de la prueba - 20:45 Impresa: 20.01.2012 23
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 873 GA-20531 EUGENIA GIL SORIANO JV 1996 1.02.50
MARC - MARINEDA ATLETICO

2 896 GA-15836 CRISTINA PEREZ GARCIA SR 1988 1.03.27

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

600 metros lisos mulleres CADETE

Hora de la prueba - 19:55

Impresa: 20.01.2012 23

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 920 GA-20534  INES VAZQUEZ RAMIL CD 1997 1.44.72
NAOC - ATLETISMO NARON
2 939 GA-20475 CARLA GALLO MARCOS CD 1997 1.44.88
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX
3 918 GA717130 NEREA MARTINEZ CASANOVA CD 1998 1.47.67
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX
4 878 AG128298 ANA VEIGA SOUTO CD 1998 1.54.88
MARC - MARINEDA ATLETICO
5 840 AG764135 PAULA IGLESIAS GARNELO CD 1998 2.01.16
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
6 828 AG-10757 MARIA GARCIA BASANTA CD 1997 2.03.19
FRALU - FRANCISCANOS
7 844 AG764223 INES CASTRO RODRIGUEZ CD 1998 2.04.70
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
8 846 AG764134 CANDELA PATINO CASTRO CD 1998 2.05.21
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
9 863 AG763988 MARINA PORTEIRO DE LONO CD 1997 2.07.79
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA
10 864 AG128259 BEATRIZ RODRIGUEZ VARELA CD 1998 2.11.36

DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno

A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

Salto de longitud mulleres FINAL
Hora de la prueba - 18:10

Impresa: 20.01.2012 20

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 331 GA-20262 IRIA FORJAN OLIVEIRA CD 1997 0,5 m/s 5,02
BARC - ASOCIACION ATLETICA DEPORTIVA x/x1/5,02(0,5)/x/x/x

2 330 GA-20263 ANDREA BURES MUNIZ CD 1997 4,44
BARC - ASOCIACION ATLETICA DEPORTIVA 4,40 (0) / 4,35 (0) / 4,20 (0,6) / 4,37 (0) / x / 4,44

3 845 GA717313 ROKHAYA DIOP CD 1997 0,4 m/s 4,32
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA 4,13 (0) / x/ 4,32 (0,4) / x / x / 3,94 (0,9)

4 840 AG764135 PAULA IGLESIAS GARNELO CD 1998 0,4 m/s 4,30
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA 4,18 (1,1) / 4,30 (0,4) / 4,20 (0) / 4,04 (0) / 4,27 (0) / 4,07 (1,6)

5 861 AG128258 MONICA PEREZ BARROS CD 1998 0 m/s 4,24
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA 4,15 (0) / 3,56 (0) / 3,86 (0) / 4,24 (0) / x / x

6 848 GA-20535 VANESA CAO VINAS CD 1997 0 m/s 3,98
NAOC - ATLETISMO NARON 3,76 (0,6) / 3,98 (0) / 3,79 (0) / 3,92 (0) / x / 3,76 (0,1)

7 844 AG764223 INES CASTRO RODRIGUEZ CD 1998 1.0 m/s 3,96
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA 3,96 (1.0) / 3,87 (0) / 3,44 (0,4) / x / x / x

8 333 GA-17696 LUCIA SEIJAS VAZQUEZ PR 1991 0 m/s 3,95
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX 3,95(0) /3,94 (0)/ x/ x/ -/~

9 801 AG-10729  ALICIA SEIJAS VAZQUEZ JV 1995 0 m/s 3,90
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETIC 3,70 (0,8) / 3,65 (0) / 3,90 (0)

10 829 GA717057 RAQUEL FERNANDEZ BESTEIRO JV 1995 0,7 m/s 3,88
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETIC 3,83 (1,4) / 3,88 (0,7) / 3,80 (-0,4)

11 843 AG764066 INES OITAVEN PASCUAL CD 1998 0,5 m/s 3,86
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA 3,86 (0,5) / 3,86 (0) / 3,60 (0)

12 857 AG763989 CLARA FACAL AGULLO CD 1997 0 m/s 3,80
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA 3,72 (0,4) / 3,80 (0) / 3,63 (0,4)

13 870 AG764178 AINOA DON SANCHEZ CD 1998 0 m/s 3,70
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA 3,60 (0) / 3,50 (0,6) / 3,70 (0)

14 841 AG764716 CRISTINA GINSTERBERGER BLANCO JN 1993 0o m/s 3,54
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA 3,37 (0,6) / 3,53 (0) / 3,54 (0)

15 842 AG127929 ANA MARTINEZ MENA CD 1997 0,8 m/s 3,53
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA 3,53 (0,8) / 3,48 (0) / x

16 874 AG764155 AITANA RIO GALDO JV 1996 1,2 m/s 3,49
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA 3,49 (1,2) / x / x

17 863 AG763988 MARINA PORTEIRO DE LONO CD 1997 0 m/s 3,35
DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA 3,12 (0) / 3,33 (0,6) / 3,35 (0)

18 338 AG763736 HELENA MAYOBRE HERMO CD 1998 0,5 m/s 3,34
MARC - MARINEDA ATLETICO 3,34 (0,5) / 3,27 (0) / x

19 846 AG764134 CANDELA PATINO CASTRO CD 1998 (0]
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA X/ x/x

20 862 AG763990 CLAUDIA PINEIRO RODRIGUEZ CD 1997 (0]

DEZPO - CLUB ATLETISMO DEZA

x/x/x

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.con



Control de invierno
A Corufa, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

Triple salto mulleres CD-XV-XN-PR-AB

Hora de la prueba - 20:00 Impresa: 20.01.2012 23

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 876 GA619240 IRIA DELGADO CHOLIZ JV 1995 0 m/s 9.45
BARC - ASOCIACION ATLETICA DEPORTIVA X /9.45 (0) / 10,24 (0,8)

2 877 GA-20264 GRACIA REY GUDE CD 1997 0 m/s 10,89
BARC - ASOCIACION ATLETICA DEPORTIVA 10,89 (0) / 10,57 (0) / X

- 875 GA-19254  ANA PELETEIRO BRION JV 1995 NULOS
BARC - ASOCIACION ATLETICA DEPORTIVA X1 X1 X

- 330 GA-20263 ANDREA BURES MUNIZ CD 1997 NULOS
BARC - ASOCIACION ATLETICA DEPORTIVA X /X1 X

Peso 4 Kg mulleres ABSOLUTO
Bd3$SE) b hilEG> - 19:00 Impresa: 20.01.2012 20:41

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 869 GA717321 MARISOL MONASTERIO DOS ANJOS JN 1993 5,03
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIX 5,03 /5,03 /X

Peso 3 Kg mulleres CADETE

Hora de la prueba - 19:00 Impresa: 20.01.2012 20

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 886 GA716980 MARIA RODRIGUEZ VEIGA CD 1998 9,54
NAOC - ATLETISMO NARON 9,42/8,28/9,33/8,71/8,93/9,54

2 845 GA717313 ROKHAYA DIOP CD 1997 8,75
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA 8,24/7,29/8,75

3 887 GA717052 ALBA GONZALEZ FERNANDEZ CD 1998 7,32
NAOC - ATLETISMO NARON 5,57/7,32/X/7,21/X/7,00

4 897 AG764730 MARIANA PEREIRA URTIAGA CD 1998 6,17
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA 5,80/5,54 /6,17

5 840 AG764135 PAULA IGLESIAS GARNELO CD 1998 5,48
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA X /5,487 X

6 870 AG764178 AINOA DON SANCHEZ CD 1998 4,33
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA X/4,33/X

Peso 3 Kg mulleres XUVENIL

Hora de la prueba - 19:00 Impresa: 20.01.2012 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 904 GA717062 NATALIA ROMERO PEREZ JV 1996 8,28
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL 7,65/8,28 /8,22
2 905 GA717039 CLAUDIA DIAZ CANEIRO JV 1996 7,02
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL 7,02/ X /5,94

sabado, 21 de enero de 2012 www.atletismogalego.con



Control de invierno

A Coruia, 20 de xaneiro de 2012

Xornada de Tarde

60 metros valados 0,762 mulleres 1 SERIE
Hora de la prueba - 19:20

Impresa: 21.01.2012 15:1¢

V. Viento: +0,8 m/s

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 828 AG-10757 MARIA GARCIA BASANTA CD 1997 10.63 0
FRALU - FRANCISCANOS
2 842 AG127929 ANA MARTINEZ MENA CD 1997 11.89 0
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
3 853 AG763733 MARIA VICTORIA GIL BESADA CD 1998 12.51 0
MARC - MARINEDA ATLETICO
4 338 AG763736 HELENA MAYOBRE HERMO CD 1998 13.70 0
MARC - MARINEDA ATLETICO
5 871 AG764710 RAQUEL GONZALEZ LOPEZ CD 1998 14.82 0
MARC - MARINEDA ATLETICO
60 metros valados 0,762 mulleres 2 SERIE V. Viento:  +0,5 m/s
Hora de la prueba - 19:22  Impresa: 21.01.2012 15:2(
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 877 GA-20264 GRACIA REY GUDE CD 1997 10.34 0
BARC - ASOCIACION ATLETICA DEPORTIVA BARBANZ
2 840 AG764135 PAULA IGLESIAS GARNELO CD 1998 11.21 0
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
3 845 GA717313 ROKHAYA DIOP CD 1997 11.22 0
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
4 848 GA-20535 VANESA CAO VINAS CD 1997 11.64 0
NAOC - ATLETISMO NARON
5 870 AG764178 AINOA DON SANCHEZ CD 1998 12.00 0
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
60 metros valados 0,762 mulleres 3 SERIE V. Viento:  +1,3 m/s
Hora de la prueba - 19:23  Impresa: 21.01.2012 15:21
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 898 GA-20406 CARMEN CACHARRON RODRIGUEZ JV 1996 11.00 0
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIXA RURAL
2 899 GA-20407 ALICIA CASANOVA ADAN JV 1996 11.03 0
LUCLU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS CAIXA RURAL
3 874 AG764155 AITANA RIO GALDO JV 1996 11.60 0
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
4 904 GA717062 NATALIA ROMERO PEREZ JV 1996 11.71 0

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

sabado, 21 de enero de 2012

www.atletismogalego.com





